
自己負担なし
検査後に
しっかり
フォローフォロー

検査結果は
Webでも
チェック!

がん検診をお申し込み、又は受診された場合には、
上記の医療職の介入に同意したものとみなされます。

予約期限

※提携外受診や任意※提携外受診や任意
　オプション検査を除く　オプション検査を除く

〒135-8717 東京都江東区豊洲5-6-52 TEL:03-6219-8877

送付先：〒135-8717　東京都江東区豊洲5-6-52 オートバックス健康保険組合

イーウェル施設健診：2017年 8月31日まで

巡回レディース健診：2017年 7月20日まで

2017年 9月30日までに受診してください受診期限
2017年4月1日現在、当健康保険組合に加入している方
受診日に当健康保険組合に加入している方

健診対象
となる方

健診結果は必ずご確認ください！

Webでの確認にはQUPiO（クピオ）への登録が
必要です。QUPiOでは健康診断結果の他、様々な
健康情報を閲覧することができます。
この機会にぜひご登録ください。
詳しくは上記URLへ！

がんの疑いがあると診断された場合、健保の医療職により
精密検査への受診勧奨等を行います。

https://autobacs-kenpo.jp/

※年齢は2018年3月31日時点の年齢となります。
※今年度75才になる方は、75才の誕生日の前日までに受診してください。

その後
に

Webで
も

確認！

まずは
チェッ

ク！

オートバックス健康ドックの結果は、受診した健診・医療機関より送付されます。
また、Web で閲覧することも可能です。

当健保の補助以外の健診を受診された方

2017年度健康診断のご案内

ご予約は
お早めに

がん検診
受診時の注意

被保険者 被扶養者 任意継続

オートバックス健康保険組合の補助以外（自治体での健診や、パート先等）の健診を
受診された場合には、健診結果のコピーを問診票※と共にオートバックス健康保険組
合までお送りください。
健康保険組合では、被保険者の方はもちろん被扶養者の方の健康状態も把握して、
健康のための管理・アドバイス等を行っております。

健診結果をご提出いただいた方には２,０００円分のＱＵＯカードを進呈

※問診票が無い場合は健保ＨＰよりダウンロードできます。
https://autobacs-kenpo.jp/

年齢は 2018年3月31日時点での年齢となります。
図の中の年齢アイコンを必ずご確認ください。

申込方法は、健診コースによって違います。
同封されている各案内の冊子をご確認ください。

イーウェル単独がん検診は、乳がん・子宮がん検診を実施しない施設または
コースを選択された方を対象としたがん検診です。
マンモグラフィ・乳房エコー・子宮がん検査を受診することができます。
（重複受診不可）※女性限定

イーウェル
単独がん検診

お申込み・ご注意

偶数
年齢

50才
以上

40才
以上

40才

いずれか一つの健診コースのみ受診できます。（重複受診不可）

※受診のための年齢条件等は上図の男女別がん検診項目をご覧ください。
※別途予約が必要です。詳しくはイーウェルの冊子をご覧ください。



2017 年度〈健康診断のご案内〉

2017 年度全国版巡回レディース健診のご案内

女 

性

男 性 女 性

女 性

男 性

男 性

女 性

40才
以上

ご予約へ ご予約へ

実施に関して
事業所担当者より
お知らせします

同封のけんぽだよりの「保健師コラム」にて健康診断の特集が掲載されています。

巡回・集合健診では、乳がん・子宮がん検診を
受診できません。ご希望の方は乳がん・子宮
がん検診のみイーウェルの【単独がん検診】と
して受診できます。（別途予約が必要です）

健診コースのご案内
B 型
C 型

イーウェルの冊子を
ご覧ください。

レディース健診の冊子を
ご覧ください。

施設によっては実施できない項目もあり
ます。同封の各冊子をご確認ください。

施設によっては実施できない項目もあり
ます。同封の各冊子をご確認ください。

被保険者　被扶養者　任意継続 共通
※別途オプション検査等は窓口負担がある場合があります。

健
康
診
断

年齢は2018年3月31日
時点の年齢となります。

今年度75才になる方は、
75才の誕生日の前日までに
受診してください。

巡回・集合健診

委託先：全国健康増進協議会 委託先：全国健康増進協議会委託先：イーウェル

各事業所で実施

各事業所の健診担当者より
ご案内があります

巡回レディース健診
最寄りのホテルや公民館等

巡回レディース健診のご案内を参照

イーウェル施設健診
各医療施設

イーウェル健康診断のご案内を参照

ケータイ FAX担当者 PC スマホ 郵送 郵送

（事業所によっては、一箇所に集合して実施） （指定会場からの選択となります）

全国で 1,100 回以上全国で 1,588 施設

従業員のみ

男 性 女 性 男 性女 性

女性限定

　　　　　　　　胃がん　　　　　大腸がん
前立腺がん　　　乳がん　　　　　子宮がん
肺機能　　　　　肝炎検査　　　　腹部五臓器

アイコンの説明

年
齢

をしっかりチェック
！

オートバックス健康ドックについて

基本的に費用はかかりません。

※がん検診のみの受診はできません。必ず法定健診を受診の上、がん検診を選択
　してください。（年齢条件等に合う方）

イーウェル単独がん検診

受診費用

健診項目

ただし、年齢条件から外れての受診、別途オプション検査項目の受診、その他
提携外の施設での受診等は費用がかかります。必ず受診前にご確認ください。

従業員の方は法によって義務付けられている健診項目です。
今年度は被保険者・被扶養者の方共通の健診項目となります。

問診・理学所見（既往歴・自覚症状・他覚症状）
身体測定等（身長・体重・ＢＭＩ・腹囲・血圧・視力）
胸部Ｘ線検査・聴力検査・尿検査・血液検査・心電図検査

40 才以上の方は、がん検診を選択してください。

男女別のがん検診項目を選択します。

スパイロメーター（肺機能検査）は、巡回・集合健診のみの実施です。

予約期限に
ご注意 !
※表紙参照

法定健診は、健診コースに
より呼び名が違います。
案内冊子をご覧の際にはご
注意ください。

イーウェルでの呼び名
　　法定健診Ｃコース

レディースでの呼び名
　　法定健診コース

過去に未検査の方

過去に未検査の方

ペプシノゲン

ペプシノゲン

ピロリ菌

過去に未検査の方
ピロリ菌

大腸便潜血

大腸便潜血

腹部エコー

腹部エコー

法 定 健 診

全 員全ての方共通の健診項目です。法 定 健 診

が ん 検 診 を 選 択

男女別がん検診項目

男 女 別 が ん 検 診 項 目 を 選 択

健 診 コ ー ス を 選 択

B 型
C 型 肝炎検査

過去に未検査の方

B 型
C 型

肝炎検査

が ん 検 診

全 員

40才
以上

前立腺（ＰＳＡ） 男 性 50才
以上

前立腺（ＰＳＡ） 50才
以上

40才
以上

偶数
年齢マンモグラフィ

乳房エコー女 性

40才 50才
以上

40才 50才
以上

肺機能検査
スパイロメーター ご希望

の方

スパイロメーター ご希望
の方肺機能検査

子宮がん

40才
以上

偶数
年齢マンモグラフィ かつ

かつ

乳房エコー

子宮がん 全年齢

全年齢

全年齢

全年齢

主な法定健診項目

ピロリ菌検査・肝炎検査は過去未受診の方となります。
腹部エコー検査は 40才の方と 50才以上の方が対象です。

がん検診

前立腺検査とマンモグラフィは年齢によって補助対象が変わります。
男女別がん検診項目

子宮がん・乳房エコー検査は女性の全年齢が対象です。
マンモグラフィは 40才以上の偶数年齢の方が対象です。

女性の子宮がん・乳がん検査

いずれか一つの健診コースのみ受診できます。（単独がん検診除く）

予約期限：8 月 31 日

【
単
独
が
ん
検
診
の
み
】

予約期限：7 月 20 日

39才以下の方
※被扶養者・任継の方は20才～39才

40才～75才の方

2017オートバックス健康ドック2016から ココが
変わっ

た！

変更点 2016 年度 2017 年度

対象年齢

受診費用

胃部内視鏡

肺機能検査

乳房エコー

マンモグラフィ

※1 健保補助以外のオプション検査や年齢外受診の場合は自己負担となります。
※2 巡回・集合健診（従業員のみ）を受診される方でご希望の方に実施。

全年齢

20 才以上

負担なし ※1

×
〇

40才以上の偶数年齢の方

30 才以上

3,000 円

どちらか選択

〇

×

40才未満は
2年に1回

40才以上の偶数年齢の方は、
乳房エコーとマンモグラフィ
両方受診することができます。

被扶養者

乳がん
検査

（スパイロメーター） ※2




