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オートバックス健康保険組合
ご加入の方限定

 アプリをダウンロードして質問に答えるだけ
 すぐにあなたのお口の健康状態がわかります！
 東京医科歯科大学監修の動画や健康情報も！

たった１５分でお口の健康がすぐにわかる！

かんたん歯科チェック
 お近くの歯科医院で受診OK！
 一般・矯正・審美相談・インプラント相談の４つのコース

オートバックス健康保険組合ご加入の方ならどなたでも

無料歯科健診

ご注意
※これらの取り組みはオートバックス健康保険組合にご加入の方限定です。
※特別な理由なくプログラム途中で中止された場合は、費用の一部をご負担いただく場合があります。

ご相談
ください

「日本糖尿病診療ガイドライン２０１９」において、「口腔の健康は糖尿病の予
防、重症化の軽減にあきらかに有効である」と発表されました。お口の健康を守る
ことは、糖尿病のほかに、脳梗塞、動脈硬化、認知症、心筋梗塞、誤嚥性肺炎
等予防に大切、重症化の軽減にも大変有効とされています。
オートバックス健康保険組合の歯科の取り組みは全額健保負担！
ぜひこの機会にご自身のお口の健康をチェックしてください！

の

お申し込み方法等の詳細は裏面へ。
その他健保HPでもご覧いただけます。 詳しくは裏面へ→

歯 科 ケ ア

プログラム参加の方
には3,500円相当
の歯科ケアセットを
無料でプレゼント！



の歯科ケア

オートバックス健康保険組合 「保健事業担当」 まで
TEL︓03-6219-8877 FAX：03-6219-8878
メール︓info@autobacs-kenpo.jp

お申し込み・お問い合わせ

左記メール
アドレス 健保HP

無料歯科健診
お口の健康、気になりませんか？
歯科医院にて定期的に歯科健診を受けることで、お口の中野状態を把握できます。
その歯科健診の機会に知っていただきたいのが、この無料の歯科健診です。
当健康保険組合の方ならどなたでも、費用無料で手間をかけずに歯科健診をお受け
いただけます。

 対象者：オートバックス健保ご加入の方
 参加費：無料
 申し込み方法：専用サイトから申し込みます。（PC・スマホからＯＫです）
オートバックス健康保険組合HPからも入ることができます。

 プログラムの詳細、専用サイトへはオートバックス健康保険組合
HPから URL：https://autobacs-kenpo.jp/news/2022dental-01

2023年3月31日まで

かんたん歯科チェック（アプリで歯の健康をチェック）
このプログラムは専用アプリによってあなたのお口の状態をチェックします。
質問に答えるだけで生活習慣や保健行動のさまざまな問題点が把握できます。この
機会にご自分のお口の中をチェックしてみませんか？
お申し込みの方には3,500円相当の歯ブラシ・フロス・咀嚼ガム・デンタルミラーなどが
セットになった歯科セットをプレゼントいたします！（先着100名様まで）

 対象者：オートバックス健保ご加入の被保険者・20歳以上の被扶養者
 参加費：無料（全額健保負担）
 申し込み方法：専用サイトから申し込みます。（PC・スマホからＯＫです）
オートバックス健康保険組合HPからも入ることができます。

 プログラムの詳細、専用サイトへはオートバックス健康保険組合
HPから URL：https://autobacs-kenpo.jp/news/2022dental-02

2022年9月30日まで

AB健康マイポータルはオートバックス健康保険組合ご加入の皆様のための健康情報
ポータルサイトです。（被保険者、20歳以上の被扶養者の方）
AB健康マイポータルでできること

ご登録については健保HPへ

AB健康マイポータルスマホでもPCでも

 オートバックス健康ドック（健診）の予約
健診結果の閲覧
各種お知らせ（医療費のお知らせや健康情報など）
健保のYouTubeチャンネル

https://autobacs-kenpo.jp/news/2022dental-01
https://autobacs-kenpo.jp/news/2022dental-02
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